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VISTO la Resolucion (CS) N° 2658 del 17 de-marzo de 2004 por la cual se
establece las caracteristicas que debe reunir el examen de salud obligatorio para los
estudiantes de esta Universidad, y

CONSI‘DAERANDO

Que la salud y la educacién son derechos de todo ser humano y esta
Universidad . como institucion del Estado debe garantizarlas, por lo que es
imprescindible implementar las acciones necesarias a fin de brindar una atencion
integral, actuando en prevencnon primaria para mejorar la calidad de vida de sus
estudiantes. :

Que se deben utilizar estudios epidemiolégicos que permitan tener un
diagndstico de situacién de los probiemas prevalentes, con el objeto de planificar
acciones de prevencion y promocién especificas, tanto en prevenc:on primaria,
modificando los factores de riesgo- detectados, como en préevencién secundaria
mediante pruébas de rastreo de patologias que permitan una deteccion precoz,

Que con la-realizacion del examen de salud obligatorio se esta cuidando y
controlando. la salud de la poblacion estudiantil, desarrolfando un conjunito de
acciones tendientes a concientizat sobre la importancia del cuidado de la salud. Se
deben establecer ademas programas y campafias que permitan informar a los
alumnos sobre los diferentes riesgos sociales a los que ciertos habitos |los exponen,
y controlar el cumplimientc de planes de inmunizaciéri segin los criterios
epidemioldgicos vigentes.

Que segun lo informado por la Direccion Genéral de Salud y Asistencia Social
de esta Universidad, se:cuenta con los recursos fisicos, administrativos, técnicos vy
profesmnaies para atender a una poblacion de CIENTO CINCUENTA (150) alumnes
promedio por dia para la realizacién del examen de salud.

Que a pesar de contar con los recursos para atender aproximadamente
CUARENTA MIL (40.000) alumnos por afio, solo realizan el examen de salud

obligatorio alrededor de ONCE MIL OCHOCIENTOS (11.800) alumnos en ese
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periodo, resuftando esto muy por debajo de la cantidad de alumnos que por Anexo |,

articuio 1°, Resolucion (CS) N° 2658/04 deberian realizarlo.

Que loé servicios de salud enunciados en el Anexo [ de la'Resolucion (CS) N°
2658/04 han sido modificados, tanto en sus caracteristicas como en los procesos
administrativos que los sostenian.

Lo aconsejado por la Comisidn de Bienestar y Extension Universitaria,
i Por ellg, y en uso de sus atribuciones .

'EL CONSEJO SUPERIOR DE LA UNIVERSIDAD DE BUENOS AIRES
RESUELVE:

ARTICULO 1°.- Derogar la Resolucidn (CS) N° 2658/04.

ARTICULO 2°- Establecer las nuevas béutas para la realizacién del examen de
salud obligatorio, que como Anexo forma parte de |a presente Resolucion,

ARTICULO 3°.- Registrése, comuniquese, notifiquese a todas las Unidades
Académicas,.a todas las Secretarias y dése amplia difusién, publiquase en ia pagina
electronica de esta Universidad. Cumplido, resérvese en [a Direccion de Gestion de

Consejo Superior.

RESOLUCIONN® - §07 4

RUBEN EDUARDO HALLU

i RECTOR

DIRECCION GESTION
CONSELQ SUPERIOR
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ANEXO

1) El examen de salud obligatorio se realizara a estudiantes con DOS (2) -
materias aprobadas, como minimo (segundo cuatrimestre del Ciclo Basico
Comun) y antes de la inscripcion al tercer cuatrimestre de cada carrera. Los
alumnos del Colegio Nacional Buenos Aires, de la Escuela Superior de
Comercio “Carlos Peflegrini’ y la Escuela de Educacién Técnico Profesional
de Nivel Medio en Produccién Agropecuaria y Agroalimentaria. concurriran
durante el 1° afio del ciclo secundario. :

LK _ 2) Los alumnos para realizar el examen, deberan soficitar turno en la Direccion
General de Salud y Asistencia Social a fin de regular el flujo de concurrencia,
considérando CIENTO CINCUENTA (150) exdmenes diarios.

3) Se atendera en la Direccion General de Salud y Asistencia Social, los CINCO
(5) dias de la semana, extendiéndose el horario hasta las DIECINUEVE (19)
horas.

4) Diagrama de implementacion.

Primer Dia: ‘
1. Registro de datos personales con apertura de HC.

2 Registro de antecedentes personales

3. Examen de [aboratorio.

4, Examen odbntoiégico.

o/ ‘ 5. Registros de IMC, Agudeza visual, Pr. Art.
6. Entrevista grupal para la ejecucion del PERI

Duracién aproximada estimativa de: UNA (1) hora
CINCUENTA (50} minutos.

Segundo Dia
1. Entrevista psicolégica individual. Duracion:
VEINTE (20) minutos.

{\ 2. Entrevista médica. Duracion: QUINCE (15)

minutos.
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PRIMER DIA

Reqistro de datos basicos: es un conjunto minimo de datos, imprescindibles

para la identificacion de los alumnos, ios que posteriormente seran
informatizados en una base la cual constituira el padron de estudiantes que
han efectuado el estudio preventivo de salud en cada perfodo. Estos seran
utilizados para la apertura posterior de una historia clinica informatizada en la
cual constaran los datos de filiacion.

Registro_de _Antecedentes pers‘onales: constituiye una fuente de datos

relacionados con antecedentes personales y familiares de salud, lo que

‘constituye una parte fundamental de la historia clinica.

Examen de laboratorio: Se acuerda que las determinaciones sanguineas a
realizar como prueba de rastreo ‘

- Hemograma completo.
- Glucemia. ‘ _
- Colesterol total y lectura del aspecto del suero.

Otras determinaciones se reaiizaran a pedido médico, segun los
antecedentes y hallazgos encontrados en el examen clinico.

Examen odontoldgico; Se acuerda realizar un registro de examen bucodental

en forma sistematica y completa por medio de una- ficha que conste de

odontograma, estado gingivoperidontal y anomalias dentofaciales. Ademas,

de obtenerse una evaluacién certera, permitira la elaboracién de datos
estadisticos y ante la deteccién de patologias gue requieran tratamiento, se
derivara a su cobertura social o a centros publicos a determinar.

 Controles v registros previos a la consulta médica:

« Toma de medidas aniropoméiricas que inciuyen peso y altura para
efectuar el calculo de indice de Masa Corporal (IMC) y diametro de
cintura. :

s Tama de agudeza visual.

o Toma de presion arterial y frecuencia cardiaca.

o \Realizacion de ECG en personas mayores de 40 afios.

“
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6. Entrevista psicoldgica grupal: Para la realizacién del PERI la Facultad de
Psicologia provee la administracion grupal de formularios.

7. Catastro Radiologico: Los estudios radiolégicos quedaran bajo la indicacion y
pedido del médico segun los hallazgos clinicos

SEGUNDO DIA

Se coordinard dar turnos en horarios consecutivos, realizdndose primero la
entrevista psicologica y luego la entrevista médica.

1 Entrevista psicoldgica individual: VEINTE (20) minutos de duracién, tomando
en consideracion la informacion del PERI. *

Ante la-deteccion de pato'lgafa, gueda a cargo de la Facultad de Psicologia la
notificacion al estudiante, y completar el diagridstico y una eventual derivacion
para asistencia-en Unidades de Salud Mental de esta Universidad.

2. Entrév_igtglmédica: Se acuerda un examen clinico sistematizado con registro
de los estudios realizados el primer dia y la verificacion de haber realizado el
PERL.

F

Ante |a sospecha clinica de probable patologia o predisposicién de riesgo, se
habilita a solicitar los estudios complementarios pertinentes para su
deteccion, que seglin la complejidad de éstos y la cobertura social del alumno

~ pueden ser realizados en la Direccion General de Salud y Asistencia Social
para diagndstico o derivados a la cobertura respectiva o a los Centros
Publicos que se determinen para la atencion asistencial.

Es condicién obligatoria presentar planes de vacunacion completos de
Hepatitis B y Tétanos.- Si se presentara alguna contraindicacién o i
inconveniente en cualquiera de las etapas del examen de salud obligatorio
deberan preseniar por escrito las constancias meédicas pertinentes,
certificados /o tratamientos realizados en la Direccion General de Salud y
Asistencia Social para diagnostico o derivados a la cobertura respectiva o a
los Centros Publicas que se determinen para la atencion asistencial.

Certificado de cumplimiento de examen de salud

> 'Es entregado por el médico a cada alumno uha vez completado todo el
! axamen, remitiéndose segin lo solicite la Unidad Académica
({ espectiva, para ser agregado al legajo del alumno.
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» El médico esta habilitado a no otorgarlo ante:

- incumplimiento injustificado de aigunos de los examenes y/o
requisitos.

« Siel alumno concurriera a completar la segunda etapa del examen de
salud luego de los SEIS (6) meses de haber efectuado fa primera,
debera reiterar esta Ultima nuevamente.
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